2011-2012 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI ÖZEL EĞİTİM OKULLARI 

(İŞİTME ENGELLİLER, AĞIR DÜZEYDE ZİHİNSEL ENGELLİLER,OTİSTİK ÇOCUKLAR EĞİTİM MERKEZİ) REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK HİZMETLERİ ÇERÇEVE PROGRAMI

	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	1-Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu oluşturulması, toplanması, yıllık çalışma programı konusunda karaların alınması.



	Eylül
	Okul düzeyinde PDR

Hizmetlerinin planlanması ve kurumlar arası işbirliğinin sağlanması 
	Yıl boyunca PDR hizmetlerinin en üst düzeyde gerçekleştirilmesi
	Çerçeve programda yer alan çalışmalar
	Reh. ve Psk. Dan. Yönetmeliği 

	2-Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Hizmetleri Servisi bulunmayan okullarda, Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Servisinin açılması için gerekli çalışmaların yapılması, servis açılıncaya kadar Rehberlik hizmetlerinin, ilkeleri doğrultusunda yürütülmesi.


	Eylül
	PDR servisi bulunmayan 

Okullarda rehberlik hizmetlerinin koordineli bir şekilde yürütülmesini sağlamak 
	Yıl boyunca PDR 

Hizmetlerinin sağlıklı bir şekilde gerçekleştirilmesi
	PDR hizmetleriyle ilgili gerekli test ve anketler
	  2001/30 sayılı genelge (sınıf rehber öğretmenleri)

	3-Okulun ilk iki haftası öğrencilerin engel tür ve özelliklerine göre oryantasyon çalışmalarına yer verilmesi.



	Eylül


	Öğrencilere okulun, personelin, çevrenin işlevleri hakkında bilgi verilmesi
	Öğrencilerin okula uyumunu sağlayacak çalışmaların yapılması
	
	

	4-Sıraya alınan öğrencilerin kayıt işlemlerinin tamamlanması. Bu öğrencilerin Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğüne bildirilmesi.


	Eylül
	Sıraya alınan öğrencilerin kesin kayıtlarının yapılarak eğitim-öğretimden faydalanmasını sağlamak 
	Bu öğrencilerin akademik, sosyal ve duygusal yönden kapasiteleri ölçüsünde gelişimlerine yardımcı olmak 
	Öğrencilere ait RAM tarafından gönderilen inceleme ve yöneltme raporları 
	18.01.2000 tarih ve 23937 sayılı Resmi Gaz. Yay. MEB Öz. Eğt. Yön.


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	5-Yatılı öğrencilerde gelişebilecek, duygusal ve psikolojik problemleri dikkate alarak, öğrencilerin sık sık aileleriyle görüştürülmesi, sınıf öğretmeni ve özel eğitim öğretmenlerince destekleyici (ilgili olma, beden dili, dokunma vb.),yaklaşımların kullanılması.
	Eylül
	Yatılı öğrencilerde oluşabilecek duygusal ve psikolojik problemlerin oluşumunu engellemek
	Öğrencilerin sık sık aileleri ile görüştürülmesi ve öğretmenlerin öğrencilere karşı duygularını ifade etmelerinin sağlanması
	
	

	1-Her öğrenciye bir dosya oluşturularak, öğrenciye ait bütün bilgilerin burada toplanmasının sağlanması.


	Ekim
	Öğrencilerin psikolojik, akademik ve sosyal gelişiminin takibini sağlamak
	Öğrencilerin psikolojik, akademik ve sosyal gelişimleri hakkında detaylı bilgi toplamak
	
	Reh. ve Psk. Dan. Yönetmeliği 

	2-Okula sınıf ortamına, uyumsuzluk gösteren öğrencilerin, aileleri ile ilişki kurularak, belli bir süre çocuğu okul ortamında takip etmelerinin sağlanması, sınıf ve diğer öğretmenlerin öğrenci ile bireysel olarak ilgilenmesi, gurup çalışmaları yanında, serbest oyunlar oynatılması, bu öğrenciye daha 

sevgi, hoşgörü ve toleransla yaklaşılması, destek, kabul gösterilerek, cesaretlendirilmesi, istikrarlı olarak(en az 2–3 ay)bu davranışlar gösterilirken sınıf ve eğitim yaşantılarından koparılmadan, eğitime katılmasının sağlanması.(ilgisini çeken oyuncaklar, ders araç –gereçleri, aktiviteler verilmesi).



	Ekim
	Okula ve sınıf ortamına uyum sağlayamayan öğrencilerin belirlenerek gerekli önlemlerin planlanması 
	Okul-aile-öğrenci işbirliği sağlanarak bu öğrencilerin okula uyumunun sağlanması 
	
	

	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	3-Grup öğretmenlerinin görevlendirilmesinin yapılarak, grup çalışmalarının yerine getirilmesinin sağlanması.
	Ekim
	Gruplar oluşturularak her grup için bir öğretmeninin görevlendirilmesi
	Grup Aktiviteleri ile öğrencilerle işbirliği yapılarak bir çalışmayı sürdürme alışkanlığı kazandırma
	
	

	4-Öğrencilerin seviye düzeyleri,  ilgili kurul ve öğretmenlerce belirlenerek, öğrencilerin seviyelerine göre sınıfların oluşturulması.
	Ekim
	Öğrencilerin seviyelerine uygun sınıfların oluşturulması
	Aynı seviyede olan 

Öğrencilerin aynı eğitimden yararlanmasını sağlamak 
	
	

	5-Öğrencilerin özellikleri, bireysel farklılıkları ve ihtiyaçlarını dikkate alarak her öğrenci için

seçmeli derslerin belirlenmesi.



	Ekim
	Öğrencilerin bireysel farklılıkları dikkate alınarak kendilerine alan derslerinin belirlenmesi
	Öğrencilerin bireysel özelliklerine uygun ders alarak başarı düzeylerini yükseltmek
	
	

	6-Özellikle zihinsel engelliler okulunda ve diğer özel eğitim okullarında mümkün olduğunca her sınıf ve ünite düzeyinde yürütülecek çalışmaların bir özel eğitim öğretmeni koordinatörlüğünde olmasının sağlaması.



	Ekim
	Özel eğitim okullarında yapılan çalışmaların özel eğitim öğretmeni kontrolünde yapmak 
	Özel eğitim uygulamalarını uzman personelle özel eğitime uygun biçimde sürdürülmesini sağlamak 
	
	

	7-Öğrencilerin gelişimlerinin gelişim dereceleme ölçekleri veya benzeri takip formlarıyla tespit edilmesi, kayıt edilmesi.


	Ekim
	Öğrencilerin gelişimlerini uygun formlarla düzenli olarak takip edilmesi
	Öğrencinin gelişimini somut olarak görüp aksayan yönlerle ilgili önlemin alınmasını sağlamak 
	Gelişim Dereceleme Ölçeği
	


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	8-Psikolojik danışman bulunan okullarda Dünya Ruh Sağlığı Günü nedeniyle Ruh Sağlığının önemi Ruh sağlığının korunması için neler yapılmalıdır konularında çeşitli eğitici, önleyici, geliştirici çalışmalar yapılmalıdır. 


	Ekim
	Koruyucu ruh sağlığı ve zararlı alışkanlıklar konusunda öğrencileri bilgilendirmek  
	Fiziksel ve psikolojik bütünlüğünü koruması yönünde öğrencilere davranış kazandırmak 
	
	Kişilik, Ö. KÖKNEL, Altın Kitaplar Yay. İstanbul, 

	9- Her okul okul gelişim modeli oluşturarak okulun amaçları, hedefleri, misyonu, vizyonu, personel ve çevreyle ilişkileri, öğrenme faaliyetlerinin bu modelde belirtilmesi.
	Ekim
	Okulun ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda etkili eğitim –öğretim modelinin benimsenmesi 
	Benimsenen eğitim modeline işlerlik kazandırılması 
	TKY ile ilgili ders notları 
	EFQEM Mükemmellik Modeli, Kalder Yay. İstanbul, 2002

	10-Psikolojik Danışmanlar tarafından Swot analizi yapılması, ayrıca öğrenci ihtiyaç analizi çalışması yapılarak okulun öncelikli çalışmalarının belirlenmesi

	Ekim
	Okulun ihtiyaçlarının tespit edilmesi
	Okulun ihtiyaçlarına cevap verecek etkinlik/programların düzenlenmesi
	
	TKY ile ilgili bakanlığın ders notları

	1-“Aile Eğitimi” çalışmaları kapsamında, velilere çocukların özellikleri ve eğitimlerindeki temel ilkeler konusunda bilgi verilmesi, bu çalışmaların sürekli bir program doğrultusunda yürütülmesi ve çocukların eğitimlerine mümkün olduğunca ailelerin katılımının sağlanması. Bu çalışmalar yürütülürken ilgili kurum ve uzmanlar ve Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü ile işbirliğine gidilmesi.                                                                                    
	Kasım

	Çocukların eğitimi konusunda ailelerinde katılımının sağlanması 
	Okul idaresi ve veli işbirliğinin en üst düzeyde sağlanması
	
	

	2-Engelli bireyleri toplumun tanıması, kabul etmesi, ailelerin çocuklarına yönelik kabullenirliklerinin artırılması, sosyal yönlerinin güçlendirilmesi için; gurup gezileri düzenlenmesi (piknik, çevreyi tanıma, işyeri ziyareti, vb)

	Kasım


	Engelli bireylerin toplumu, toplumun engelli bireyleri tanıması için çeşitli geziler düzenlemek 


	Toplumun engelli bireyleri kabul düzeyini arttırmak


	Piknik, çevreyi tanıma, işyeri ziyareti, vb

	

	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	3-Öğrencilerin bireysel özelliklerini, gelişim düzeylerini dikkate alarak, bireysel eğitim programlarının hazırlanması.


	Kasım
	Her öğrenci için gelişim düzeyine uygun eğitim programı hazırlamak 
	Öğrencilerin bireysel özellikleri oranında akademik, sosyal ve duygusal açıdan gelişimini sağlamak 
	Bireysel eğitim programı
	B.E.P geliştirme

	4-Müziğin ders yöntemi olarak kullanılması

	Kasım


	Derslerin işlenişinde müziğin ders yöntemi olarak kullanılması
	Müzik yardımıyla öğrencilerin motivasyon düzeyini arttırmak
	
	

	5-Psikolojik danışmanlarca kriz yönetimi ekibi ve dokümanlarının hazırlanması gerekli ön hazırlık çalışmalarının yapılması (Yıl Boyunca)


	Kasım
	Her hangi bir kriz durumunda müdahalede bulunacak ekip ve dokümanların hazır hale getirilmesi 
	Her hangi bir kriz durumunda ekiplerin hızlı ve sağlıklı bir şekilde çalışmalar yapabilecek düzeye gelmesi
	
	Kriz yönetimi planlama ve 

Psk.Dan.Uyg.

Dokümanları MEB Hiz.Eğ.Kurs notları 

	1-Okula kesin kaydı yapılan öğrencilerin listesinin hazırlanarak Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğüne gönderilmesi.


	Aralık

	Kesin kaydı yapılan öğrencilerin listesinin RAM’a bildirilmesi
	Okula kesin kaydı yapılan öğrencilerin RAM tarafından takiplerinin sağlanması 
	
	

	2-Dünya Özürlüler haftası nedeniyle engelli öğrencilerin normal okulları ziyaret etmelerinin sağlanması.
	Aralık


	Özürlüler haftası bünyesinde çeşitli aktivitelerin düzenlenmesi
	Özürlülerin yaşadığı sorunlar konusunda toplumun duyarlılığının arttırılması 
	 
	 


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	3-Devamsızlık yapan öğrencilerin (gündüzlü)aileleriyle görüşmeler yapılarak,  devamsızlık nedenlerinin belirlenmesi ve ortadan kaldırılması için gerekli çalışmaların yapılması.



	Aralık
	Devamsızlık yapan öğrencilerin aileleri ile görüşme sağlanması 
	Ailelerin işbirliği ile devamsızlık yapan öğrencilerin okula devamının sağlanması
	
	

	4-Özellikle işitme engelli öğrencilerin boş zamanlarında yapabilecekleri, sosyal ve sportif faaliyetler, katılabilecekleri grup programları planlanarak, öğrencilerin katılımları ile yürütülmelerinin sağlanması.



	Aralık
	Öğrencilerin boş zamanlarını etkin bir biçimde değerlendirmelerini sağlamak
	Bu öğrencilerin yararlanabilecekleri faaliyetleri planlayıp uygulamaya koymak 
	
	

	1-Özel eğitim programlarının etkinliğinin ve öğrencilerin gelişimlerinin takip edilmesi, öğrencilerin eğitim imkânlarının geliştirmesi için, programların değerlendirilmesi, eksikliklerin giderilmesi.



	Ocak
	Özel eğitim programlarının değerlendirilip öğrenci gelişiminin takip edilmesi
	Özel eğitim programlarındaki var olan eksikliklerin giderilmesi 
	
	

	2-Meslek sınıfına devam eden öğrencilerden durumları uygun olanların, bireysel özelliklerine uygun belli bir işkoluna veya işe yerleştirilmesi çalışmalarının yürütülmesi.
	Ocak
	Meslek sınıfındaki öğrencilere yaşamlarını sürdürebilecekleri iş imkânları sağlamak
	Bu öğrencilerin bireysel özelliklerine uygun bir işe yerleştirilmesi 
	
	


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	1-Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu toplanarak 1.dönem rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin değerlendirilmesi,2.dönem Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri için gerekli kararların alınması.



	Şubat

	PDR hizmetleri ile ilgili yapılan çalışmaların değerlendirilmesi
	PDR hizmetleri ile ilgili çalışmaların devamının sağlanması
	Toplantı
	Reh ve Psk. Dan. Hiz. Yön.

	2-Öğrencilerin tek başına yaşama yeteneklerinin geliştirilmesi için, günlük yaşamla ilgili etkinliklerin belli bir program dâhilinde yürütülmesi (grup olarak çevre gezileri, kurum ziyaretleri, piknik, alışveriş vb.)



	Şubat


	Öğrencilerin toplumda bağımsız bir birey olarak yaşamasını kolaylaştırmak
	Öğrencilerin günlük yaşamda ihtiyaç duyacakları bilgileri kazanmaları için planlanan etkinlikleri uygulamak 
	Grup olarak çevre gezileri, kurum ziyaretleri, piknik, alışveriş vb.


	

	3-Öğrencilerin zihinsel süreçlerinin gelişimini, dikkatini, motivasyonunu yetersiz ve düzensiz beslenme etkilediğinden; (demir eksikliği, iyot eksikliği) öğrencilerin dengeli ve çeşitli vitaminleri, proteinleri alacak şekilde düzenli beslenmelerinin sağlanması. 



	Şubat


	Öğrencilerin düzenli olarak dengeli beslenmelerinin sağlanması
	Bireyin sağlıklı bir beden gelişimine sahip olmasını sağlamak 
	
	

	1-Usta öğretici ve bakıcılara psikolojik danışman veya okul idaresi, Özel eğitim öğretmenlerince, çocukların gelişim özellikleri, ihtiyaçları, yaklaşım yöntemleri ve hatalı eğitim yöntemleri konusunda bilgi verilmesi.
	Mart

	Çocukların eğitimiyle ilgilenen kişileri uygun eğitim yöntemleri konusunda bilgilendirmek
	Uzman kişilerin bu konuda bilgilendirici toplantılar düzenlemesi 
	
	


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	2-“Aile Eğitimi”çalışmaları kapsamında, ailelere çocukların özellikleri ve eğitimlerindeki temel ilkeler konusunda bilgi verilmesi, bu çalışmaların sürekli bir program doğrultusunda yürütülmesi ve çocukların eğitimlerine, mümkün olduğunca ailelerin katılımlarının sağlanması. Bu çalışmalar yürütülürken ilgili kurum ve uzmanlar ve Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü ile işbirliğine gidilmesi.




	Mart


	Çocukların eğitimi konusunda ailelerinde katılımının sağlanması 
	Okul idaresi ve veli işbirliğinin en üst düzeyde sağlanması
	
	2002/27  sayılı Aile veli Eğitimi Katılımı Kapsamında Genelge

	3-Psikolojik danışmanı bulunan okullarda, yatılı öğrencileri destekleyici etkinliklerin düzenlenmesi için, sınıf ve özel eğitim öğretmenlerine müşavirlik hizmetleri verilmesi.



	Mart


	Öğrencilerin sosyal ve duygusal gelişimlerini olumlu yönde destekleyecek aktiviteler konusunda öğretmenlerin bilgilendirilmesi
	Öğrencilerin sosyal ve duygusal yönden gelişimlerini sağlamak  
	
	

	4-Öğrencilerin bireysel özelliklerine göre yapabilecekleri düzeyde tiyatro, skeç, halkoyunları, pandomin, ront vb. etkinliklere katılımının sağlanması bu yönde çalışmalar yürütülmesi.


	Mart


	Öğrencilerin bireysel özelliklerine göre sosyal etkinliklere yönlendirmek 
	Öğrencilerin sağlıklı bir kişilik gelişimine sahip olmasını sağlamak 
	
	


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	1-Öğrencilerin bireysel olarak ön plana çıkan duygusal ve sosyal özellikleri dikkate alınarak, onlara karşı yaklaşım geliştirilmesi, bu özelliklerinden doğan ihtiyaçlarının karşılanması için aktiviteler, eğitim süreçleri planlanması.
	Nisan
	Öğrencilerin bireysel özelliklerini dikkate alarak buna göre yaklaşım yöntemlerinin geliştirilmesi
	Öğrencilerin sosyal, duygusal ve akademik yönden gelişimlerinin sağlanması
	
	Özel Eğitime Giriş, Y. ÖZSOY- M. ÖZYÜREK- S. ERİPEK, Karatepe Yay. Ankara 1997

	2-Yerleştirme işlemlerinin sağlıklı yürütülmesi ve öğrencilerin izlenmesi için, okuldan kaydı silinen veya çeşitli nedenlerle okuldan ayrılan öğrencilerin, ayrılma nedenleriyle birlikte Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğüne bildirilmesi. 



	Nisan
	Okulda kayıtlı olan öğrencilerin takibinin sağlıklı bir şekilde yapılması
	Kaydı silinen öğrencilerin 

Ve ayrılma nedenlerinin belirlenerek RAM müdürlüğüne bildirilmesi
	
	

	1-Mayıs ayı içerisinde kutlanacak “Dünya İşitme Engelliler Günü”nedeniyle ilgili okul tarafından çeşitli etkinlikler düzenlenmesi, kamuoyunu bilgilendirici çalışmalar yürütülmesi ve özürlülerin istismarı ve ihmali üzerinde durulması.


	Mayıs
	Dünya işitme engelliler günü nedeniyle okullarda çeşitli aktivitelerin düzenlenmesi 
	Toplumun engelli bireylere kabul düzeyini arttırmak
	
	

	2-İşitme Engelliler İlköğretim Okulu 8.sınıf öğrencilerinin aileleriyle işbirliğine gidilerek, ilköğretimden sonra gidebilecekleri okul, bölümler ( çok programlı lise yatılı-gündüzlü ve meslek liseleri ) yapabilecekleri meslek dalları hakkında bilgi verilmesi, öğrencilerin özelliklerine uygun mesleklere yönlendirilmelerinin sağlanması ve gerekli işlemlerin yerine getirilmesi.



	Mayıs
	8.sınıf öğrencilerinin ilköğretimden sonra bir üst öğrenime devam etmelerini sağlamak 
	Bu öğrenciler için aileleri ile işbirliği sağlayarak ilköğretim sonrası uygun ortaöğretim kurumuna yerleştirilmelerini sağlamak. 
	
	


	Çalışma konuları
	Çalışma Ayı
	Amaç
	Hedef
	Kullanılacak Ölçme Araçları, Tanıma Tekniği, Test Ve Eğitim Araçları
	Kaynaklar

	1-Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu toplanarak, yıl içinde yapılan rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin genel bir değerlendirmesinin yapılması.



	Haziran
	Yıl içerisinde yapılan rehberlik hizmetlerinin genel değerlendirilmesinin yapılması 
	PDR hizmetlerinin en üst düzeyde gerçekleştirilmesiyle ilgili hedeflerin saptanması
	Toplantı
	Reh. ve Psk. Dan. Hiz. Yönetmeliği

	2-Rehberlik Hizmetleri Yıl Sonu Çalışma Raporu hazırlanarak Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğüne gönderilmesi.


	Haziran
	PDR hizmetleriyle ilgili çalışmalar hakkında RAM’ın bilgilendirilmesi 
	PDR hizmetlerinin daha etkin bir şekilde yürütülmesini sağlamak 
	Yılsonu çalışma raporu
	Reh. ve Psk. Dan. Hiz. Yönetmeliği


